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Participe en el Programa de Autosuficiencia Familiar! 
Actué hoy mismo y comencé su camino a la autosuficiencia! El Programa de Autosuficien-cia Familiar (FSS) es un programa de 5 años que la Autoridad de Vivienda de Oxnard ofrece a las familias de Vivienda Publica y Sección 8.  Inscríbase hoy y tome ventaja de los recursos del programa FSS que incluyen asesoría individual y referencias a los distintos servicios de varios proveedores de servicios locales de la comunidad.    

 El programa FSS también proporciona una cuenta de ahorros con interés en que puede ahorrar dinero de los aumentos de los pagos de alquiler durante el programa. Usted pue-de recibir los fondos que ahorra si consigue o mantiene su trabajo y completa el contrato de FSS por cumpliendo todas las metas que usted establece al final del programa.  Para inscribirse, el encabezado de familia debe ejecutar el contrato de participación.  El Programa FSS es voluntario y usted puede terminar su participación en cualquier momen-to sin un impacto negativo a su asistencia de Sección 8 o Vivienda Pública.  Llame a un Coordinador de FSS para mas información o para programar una cita!    
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El junio 24 de 2017, Ventura County Community Development Corporation (VCCDC) sostuvo su 5a feria anual para compradores y dueños de casa.  
 Las familias que asistieron la feria visitaron puestos de agencias comunitarias que ofrecen servicios de vivienda disponibles a la comunidad y una variedad de otros servicios como la salud, financiamiento, y educación. También hubo música, actividades para niños, premios, y invitados especiales incluyendo 2 clientes exitosos de VCCDC que recientemente compraron una casa. 
 Usted también puede aprovechar de los programas y servicios de VCCDC que incluyen compra de  vivienda, servicios financieros, talleres educativos, asistencia de enganche, prestamos, y servicios de bienes raíces. Para mas información, contacte a  VCCDC al (805) 273-7800 o visite www.vccdc.org.      
 
 

5a Feria Anual Para Compradores y Dueños de Casa  

Servicios de Empleo y Entrenamiento 
Personal profesional entrenado en servicios de empleo ubicado en los Centros de  Empleo de America en California (AJCC) están disponible para guiarlos atreves de su participación en el programa sobre el Acto de Innovación y Oportunidad en la Fuerza Laboral (WIOA).  Estos servicios incluyen:  
· Orientación a los servicios de empleo del AJCC (cada lunes, 10:30 am - 12:00 pm) 
· Programa de servicios de empleo 
· Planeación de empleo y entrenamiento  Registración en CalJOBS es requerido    Sitio: America’s Job Center  2901 N. Ventura Road  Oxnard, California 93036 www.caljobs.ca.gov  

Teléfono: (805) 273-7800 www.vccdc.org 

Sabia usted? 
  La Autoridad de Viviendas de Oxnard se asocia con varias agencias comunitarias. Si usted busca cualquier servicio, póngase en contacto con un Coordinador de FSS para asistencia o para recibir una referencia.  
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El Hospital St. John’s esta ofreciendo un programa de seis meses GRATIS para ayudarle a recuperar el control de su diabetes.  Incluye 6 semanas de clases educativas de diabetes en los primeros dos   meses en los siguientes sábados: Agosto 5,12,19, 26, y Septiembre 9 & 16 de 9:00 am - 11:00 am. 
 El programa promueve cambios de estilo de vida mientras aprenden sobre el diabetes y las formas en 
que afecta su calidad de vida. Temas incluyen el entender del cuerpo humano, factores de riesgo de     
diabetes y complicaciones, educación de nutrición, y medicamentos y hablando con su equipo medico.  
 

Para registrarse llame al (805) 988-2865 o email al StjohnsCommunityHealthED@dignityhealth.org                
                                
 

El Hospital St. John’s también provee exámenes de salud gratis o de bajo costo: 
 
Colesterol Total; HDL “Colesterol Bueno,” LDL, “Colesterol Malo,” y Triglicéridos    
(todos por $10). 
 
GRATIS: Azúcar en La Sangre, Presión Arterial, Anemia, HbA1C, Estatura, Peso,      
Cintura y Índice de Masa Corporal.   
 
 
Miércoles, Agosto 9, 2017  8:30 a.m.—11:30 a.m.            
Favor de llamar al (805) 988-2865 para una cita. 

Talleres para Controlar el Diabetes  

 El Concilio Family Services esta ofreciendo procesamiento GRATIS de solicitud de Ciudadanía. Usted también puede calificar para cuotas gratis o reducidas  para los gastos del Gobierno! 
                           * Oferta Limitada * No Tardes * Llame Hoy! 
                                                                                                                                  Para requisitos de elegibilidad, llame al (805) 486-9777 o  visite El Concilio: 301 South C Street, Oxnard, CA  93030 
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Conocer Sus Números - Salud Del Corazón 
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Teléfono: (805) 385-8108 www.oxnardlibrary.net 

Teléfono: (805) 483-1166 www.mixteco.org  

Teléfono: (805) 382-8610 www.ventura.org/human-services-agency Teléfono: (805) 483-0139 www.cdicdc.org 

Teléfono: (805) 477-4000 www.vccuonline.net   Teléfono: (805) 487-9821 www.cetweb.org 

Teléfono: (805) 486-9777 www.elconciliofs.org  
Teléfono: (877) 360-5327 www.vrchs.org Teléfono: (805) 667-8004 www.wevonline.org  

Teléfono: (805) 273-7800 www.vccdc.org 
Teléfono: (805) 385-2578 www.oxnardadulted.us Teléfono: (805) 986-5800 

www.oxnardcollege.edu 

Teléfono: (805) 485-7878 www.cdrv.org Teléfono: (805) 483-8685 www.elcentrito.org  

Teléfono: (805) 485-6288 www.vcunitedway.org  

Teléfono: (888) 988-2500 www.dignityhealth.org Teléfono: (805) 983-7100 www.foodshare.com 
Teléfono: (805) 659-3195 www.cabrilloedc.org 

Gracias a las Agencias que son Parte de Nuestro Comité! 


